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大規模災害ボランティア活動応援事業
１　助成対象とする災害    令和６年能登半島地震 
　　被災市町村の災害ボランティアセンターが受入を行っていることが必要です。
　　募集範囲等については、https://www.saigaivc.com（全社協HP）を 参照してください。 
２　対象者（以下の条件のすべてに該当する団体等）
　　 (1) ５人以上の団体・グループであること（長野県内に拠点を置く団体等に限る）
　　 (2) 代表者の年齢が18歳以上であること
　　 (3) 反社会的活動を行う団体・グループでないこと
３　助成額   １団体・グループあたり上限20万円 
４　助成対象経費
　　交通費：車両借上料、燃料費、高速道路使用料、公共交通機関の乗車賃等
　　宿泊費：１日ごとに１泊とし、食事代は除く 

災害ボランティア情報
ひろげよう！つながろう！ボランティア

●災害ボランティアに参加希望のみなさまへ

　2024（令和６）年１月１日に発生しました「令和６年能登半島地震」により、
被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。

　被災地支援のボランティア活動は、支援を求める被災地の方々のニーズと、「支援をしたい」という
方々の思いによって成り立っています。
　この思いがすれ違うことのないようご留意ください。

正しい情報収集を！
被害状況やニーズ量によって、ボランティアの受け入れ状況が異なります。
被災地の災害ボランティアセンターが発信する最新の情報をご確認ください。

ボランティア活動保険への加入を！
社会福祉協議会で加入できます。被災地の負担を少しでも軽減するため、お住いの地
域で加入してください。
事前に加入することで、被災地までの移動における事故も補償対象となります。

※ボランティア活動保険は、当該年度での加入となります。
　令和６年４月以降の補償には、更新の手続きが必要です。（６ページ参照）

●災害ボランティアの活動費を助成します！
　　大規模災害時に被災者の生活の早期復旧や再建を支援するため、
　被災地でのボランティア活動を行う団体・グループの活動費の一部を助成します。

【助成金のお問い合わせ・お申し込み先】
　（福）長野県社会福祉協議会　まちづくりボランティアセンター
　　電話：026-226-1882　　メール：vcenter@nsyakyo.or.jp

長野県社協　大規模災害

令和６年
能登半島地震

佐久市社協だより
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「絵手紙講習会」参加者募集

サロン始めました！令和５年度から

　私たちは７月にサロンを立ち上げました。
　以前より、社協から勧められていたところ、サロンの体験会があるということで、
区長さんに声をかけてもらい、区の役員の奥さんなど４名で参加しました。体験会で
体操などを紹介してもらい、実際にやってみてとても楽しかったのでぜひ、サロンを
やっていこうということになりました。
　初めからたくさんの人を集めようとしないで、役員がみんなで声をかけて一人ずつ
連れてこよう、増やしていこう、とスタートしましたが、コロナで家に閉じこもり傾
向にあった高齢者のみなさんは、「集まる機会が欲しかった」とたくさんの方が出か
けてきてくださいました。サロンではお茶のみはいまのところ行わず、各自が飲み物
を持参しています。

サロンを立ち上げたきっかけや、地域の様子、
特徴について教えてください。

　ひとり暮らしの高齢者にお届けする「絵手紙」を描いてくださるボランティアの養成講座を開催します。
　ボランティアを始めたい方・絵手紙にご興味がある方はお申し込みください。

令和６年３月８日（金）　午前９時30分から11時30分日　時

15名（先着順　定員になり次第締め切りとなります）定　員
佐久市福祉総合センター　大会議室（佐久市猿久保249-2）会　場

顔彩・筆（無い方には貸し出します）持ち物

岩本　幸枝　先生講　師
無料参加費

７ページ連絡先、地域福祉係・各支所に３月１日（金）までにお申し込みください。
（受付時間は平日午前８時30分から午後５時）

申込方法

～沓沢区～

お元気レター事業
新規養成講座

　初めての年なので、内容は役員が年間で計画をたてました。
　ボランティアさんに「ハンドマッサージ」をしていただいたり、「デマンドタクシ
ー」について市の職員さんにお話をしてもらいました。とても好評で、来年もやろう
ということになったのが、「しめ縄づくり」です。
　この他「フロアボーリング」「ハープ」「理学療法士さんによる体操」をやりまし
た。３月には初めて、地域の方にお抹茶を淹れてもらい、桜餅でお茶会をする予定で
す。

サロンではどんな内容を取り入れましたか？
好評だった事があれば教えてください。

佐久市社協だより
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浅
間
・
野
沢
・
中
込
・
東
地
区

法
人
募
金

募金総額　14,011,667 円
令和５年度　赤い羽根共同募金結果

ご協力ありがとうございました！！
　10月1日から全国一斉に始まった「赤い羽根共同募金運動」は市民の皆さまの温かいご理解と善
意により、下記のとおりご協力をいただくことが出来ました。
　共同募金活動にご尽力いただきました赤十字奉仕団、区長会をはじめとする市民の皆さま、また
お力添えをいただきました企業や学校関係の方々に対し、厚くお礼申し上げます。

募金種類 件数（件） 金額（円）

戸別募金

法人募金

学校募金

その他の募金

合　　計

11,281,316

2,516,132

62,443

151,776

14,011,667

20,707

385

18

13

21,123

法
人
大
口

木
下
建
工
㈱

こ
や
ま
ク
リ
ニ
ッ
ク

信
州
電
機
㈱

㈱
森
屋
建
設

㈱
安
井
建
設

㈲
山
下
新
聞
店

【内訳】

（
５
万
円
以
上
）

【
順
不
同
・
敬
称
略
】

（
１
万
円
以
上
）

㈲
ア
ー
ス
精
工

浅
科
ニ
チ
ム
㈱

浅
間
清
掃
㈲

池
田
建
設
㈱

伊
孝
樹
脂
㈱

㈱
越
後
屋

エ
ム
ケ
ー
カ
シ
ヤ
マ
㈱

㈲
大
原
工
業

(医)
對
山
会
岡
田
医
院

角
新
商
店

(資)
加
藤
醤
油
店

日
本
赤
十
字
社
　
川
西
赤
十
字
病
院

㈱
菊
池
組

㈱
技
建
チ
ー
ム

㈲
工
藤
工
務
所

㈱
建
築
工
房
市
川

(医)
佐
久
中
央
医
院

㈱
雫
田
建
設
工
業

㈲
信
濃
土
地
開
発

㈱
初
谷
温
泉

㈲
白
木
屋
機
械
工
業

双
立
自
動
車
工
業

高
田
塗
装
㈱

た
か
み
耳
鼻
咽
喉
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈱
竹
花
組

蓼
北
金
属
㈱

㈱
千
曲
物
流

つ
ち
や
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

(医)
土
屋
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
Ｔ
Ｏ
大
原
カ
ー
セ
ン
タ
ー

中
川
電
気
工
業
㈱

㈱
人
形
工
房
サ
ン
キ
ュ
ー

(医)
保
永
会
　
野
澤
医
院

㈱
パ
ス
カ
ル

㈲
双
葉
工
業

㈱
平
和
化
学
工
業
所 

佐
久
工
場

㈲
穂
川
樹
脂
製
作
所

㈱
堀
籠
重
機

㈱
マ
ル
エ
ー

㈱
丸
山
工
務
店

㈲
三
國

ミ
ヤ
モ
リ
㈱

㈲
望
月
広
衛
社

㈱
モ
テ
キ

㈲
森
田
工
業

税
理
士
法
人
両
澤

㈲
薬
局
く
す
り
箱

柳
川
自
動
車
整
備
工
場
㈲

柳
沢
電
設
工
業
㈱

㈱
柳
田
商
店

山
屋
物
産
㈱
佐
久
営
業
所

㈱
ユ
タ
カ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
作
所

吉
田
工
業
㈱

㈱
与
志
本
プ
レ
カ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー

㈱
ア
ー
バ
ー

㈱
あ
い
わ

㈱
ア
ク
ロ
ス

㈱
浅
沼
建
設

朝
日
オ
ー
ム
㈱

(医)
令
仁
会
　
あ
さ
ま
コ
ス
モ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
ク
リ
ニ
ッ
ク

浅
間
設
備
工
業
㈱

㈱
ア
サ
マ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

浅
間
タ
イ
ヤ
技
術
販
売
㈱

㈱
ア
ズ

㈱
ア
ッ
プ
ル
リ
ン
ク

㈱
ア
ド
バ
ン
ス

㈱
安
土
倍
組

甘
利
歯
科
医
院

イ
ー
・
ス
テ
ー
ジ
㈱

飯
田
石
材
店
㈲

㈲
池
田
電
子

㈱
石
川
製
作
所

㈲
市
川
自
動
車
整
備
工
場

㈱
井
出
組

㈱
イ
デ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

㈲
井
上
木
工
所

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
ィ
ズ
ハ
ー
ト
さ
く         

上
田
信
用
金
庫
岩
村
田
支
店

上
田
信
用
金
庫
野
沢
支
店

エ
イ
ワ
税
理
士
法
人

㈱
Ａ
・
Ｎ
・
Ｈ
サ
ー
ビ
ス

　
　
佐
久
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

㈱
越
中
屋
商
店

Ｍ
Ｓ
Ｅ
㈱

㈱
エ
ン
プ
ラ

お
お
く
ら
皮
フ
科
　

大
塚
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

相
撲
料
理 

大
鷲
　

お
ぎ
は
ら
歯
科
医
院

乙
女
立
信
㈱

㈱
カ
ウ
ベ
ル
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

㈱
カ
ク
シ
ョ
ウ
運
輸

㈱
樫
山
商
店

加
藤
新
聞
店

㈲
加
藤
生
花
店

㈱
ガ
ド
建
築
設
計
事
務
所

(医)
三
世
会
　
金
澤
病
院

㈱
鎌
倉
製
作
所

環
境
未
来
㈱
技
術
セ
ン
タ
ー

関
東
ガ
ス
㈱

木
内
醸
造
㈱

㈱
木
内
石
油

き
う
ち
薬
局

キ
ク
ハ
ラ
イ
ン
ク
㈲

㈱
木
下
組

ギ
ャ
ラ
リ
ー
も
み
の
木

協
友
工
業
㈱

㈲
工
藤
住
設
工
業 

㈱
国
実

ク
リ
ー
ン
ユ
ー
キ
㈱
佐
久
工
場

㈱
ク
リ
タ
ス
　
佐
久
事
業
所

黒
田
整
地
開
発
㈱
東
信
営
業
所

(医)
恵
仁
会

㈱
小
泉
中
部
　
佐
久
営
業

㈱
神
津
造
園
建
設

㈱
コ
ウ
ゼ
ッ
ク

㈲
公
陽
ハ
ウ
ジ
ン
グ

小
平
製
麺
㈱

㈲
小
平
大
行
薬
局

㈱
コ
ッ
ク
ス

小
林
建
設
工
業
㈱

(医)
小
松
耳
鼻
咽
喉
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
こ
ま
や
掛
川
石
油

斎
藤
会
計
事
務
所

㈲
酒
井
自
動
車

(医)
坂
戸
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈱
佐
久
印
刷
所

㈱
佐
久
協
同 

佐
久
市
工
場
団
地
事
業
協
同
組
合

(社)
佐
久
市
振
興
公
社

佐
久
食
品
衛
生
協
会

(社)
佐
久
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

佐
久
森
林
組
合

㈲
サ
ク
セ
ス

佐
久
平
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

(医)
佐
久
平
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク

佐
久
調
剤
薬
局

㈱
佐
久
デ
ン
ソ
ー

サ
ク
塗
装
㈱

佐
久
平
尾
山
開
発
㈱

令和６年１月22日現在

佐久市社協だより
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臼
田
地
区

浅
科
地
区

望
月
地
区

学
校
募
金

さ
く
ら
す
不
動
産
㈱

㈲
佐
剛
建
設

㈱
佐
々
木
工
業

㈲
佐
藤
鳶
工
業

三
光
産
業
㈱
長
野
工
場

㈲
三
信
自
動
車
商
会

㈲
浅
陽

㈱
塩
川
ベ
ー
カ
リ
ー

シ
ス
テ
ム
プ
ラ
ン
・
ド
ゥ
ー
㈱

㈱
シ
ス
テ
ム
・
ワ
ン

㈱
信
濃
車
輌

下
平
鋼
材
㈱

シ
ャ
ッ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
㈱

㈱
住
宅
資
材
　
林
屋

昭
和
不
動
産
㈱

㈲
シ
ン
ア
イ
グ
リ
ー
ン

㈲
新
栄
開
発

㈲
新
海
タ
ク
シ
ー

㈱
シ
ン
コ
ー
　
佐
久
営
業
所

信
州
鋼
機
㈱

㈱
信
州
さ
が
み
典
礼

信
州
消
毒
㈱

信
電
工
㈱

㈱
信
防
エ
デ
ィ
ッ
ク
ス

シ
ン
ワ
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
㈱

㈲
須
江
林
産

ス
ザ
ク
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
㈱
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
野
工
場

㈱
ス
テ
ッ
ク

ス
マ
イ
ル
薬
局

諏
訪
倉
庫
㈱
佐
久
支
店

㈱
清
光
塗
装

セ
イ
コ
ー
企
画
㈱

浅
南
工
業
㈱

相
馬
北
医
院

相
馬
商
事
㈱

㈱
大
進

大
進
建
設
㈱

㈱
大
善

大
丸
自
動
車
㈱

㈱
タ
カ
サ
ワ
マ
テ
リ
ア
ル

高
重
建
設
工
業
㈱

㈱
高
野
組

㈱
髙
畑
商
会

㈱
タ
ク
技
研

竹
内
歯
科
医
院

㈱
武
重
商
会

㈲
武
田
電
機
製
作
所

竹
野
屋
商
店                      

た
じ
ま
歯
科
医
院

㈱
タ
ツ
ノ
佐
久
支
店

た
ば
た
ク
リ
ニ
ッ
ク

千
曲
観
光
㈱

千
曲
錦
酒
造
㈱

千
曲
バ
ス
㈱

㈱
土
屋
酒
造
店

土
屋
電
機
㈱

(医)
優
和
会
　
角
田
医
院
分
院

Ｔ
Ｄ
Ｋ
㈱
千
曲
川
テ
ク
ノ
工
場

㈱
電
算
　
佐
久
支
社

東
海
電
設
㈱

㈱
東
京
エ
コ
ー
ル
佐
久
営
業
所

東
京
装
美
㈱

㈱ 
東
信
ス
ズ
キ

㈲
ト
ー
テ
ッ
ク

戸
塚
酒
造
㈱

㈱
富
松
自
動
車

㈲
伴
野
設
備
工
業

㈱
ド
リ
ー
ム

取
出
町
キ
ク
薬
局

内
藤
工
業
㈱

㈲
ナ
カ
カ
ツ

中
込
中
央
薬
局

㈱
中
澤
精
密

㈱
中
島
タ
イ
ヤ
工
場

㈲
中
島
タ
タ
ミ
店

長
野
コ
ー
デ
ン
㈱

㈲
長
野
じ
ゅ
う
た
ん

長
野
ス
ー
パ
ー
㈱

長
野
日
産
自
動
車
㈱
佐
久
店

㈲
長
野
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

長
野
吉
田
工
業
㈱

長
野
リ
ネ
ン
サ
プ
ラ
イ
㈱
東
信
営
業
所

㈱
な
か
む
ら

㈱
新
津
組
ミ
サ
ワ
ホ
ー
ム
事
業
部

㈱
日
研
コ
ン
サ
ル
佐
久
支
店

㈱
日
興
建
設

ね
む
の
木
公
園
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈱
花
里
組

花
里
薬
局

林
土
建
㈱

㈱
バ
ン
ノ
ー

光
設
備
工
業
㈱

㈱
ビ
バ 

㈱
平
尾
段
ボ
－
ル

㈲
フ
ェ
イ
ス

㈲
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
自
動
車

㈲
平
和
建
設

㈲
平
和
住
宅

㈱
平
和
不
動
産

北
信
土
建
㈱
佐
久
事
務
所

㈱
ホ
ク
タ
ン

㈱
細
萱
食
品

㈱
ホ
テ
ル
ナ
カ
ジ
マ

堀
内
硝
子
㈱
佐
久
工
場

㈲
堀
篭
骨
材
店

㈱
ホ
ン
ダ
カ
ー
ズ

　
　
長
野
中
央
佐
久
イ
ン
タ
ー
店

㈱
ホ
ン
ダ
カ
ー
ズ

　
　
　
　
　
長
野
中
央
佐
久
南
店

㈱
ボ
ン
マ
ー
ク
長
野
工
場

マ
イ
ク
ロ
ス
ト
ー
ン
㈱

㈱
マ
ス
タ
カ
ス
ポ
ー
ツ

㈱
ま
す
や
食
品

㈲
松
井
シ
ー
ル

松
葉
タ
ク
シ
ー
㈲

丸
井
造
園
建
設
㈱

丸
子
小
諸
電
気
㈱
佐
久
営
業
所

㈱
丸
信
製
作
所

マ
ル
ゼ
ン
建
鉄
㈱

㈱
丸
ト
大
塚
商
店

丸
二
食
品
㈱

丸
野
幸
子
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所

(医)
水
嶋
ク
リ
ニ
ッ
ク

三
矢
工
業
㈱
佐
久
平
支
店

メ
デ
ィ
コ
ケ
イ
ジ
ン
㈱

㈱
茂
木
組

㈱
モ
ト
ヨ
シ

㈱
モ
ン
ド
ウ
ル
　
田
村
屋

㈲
安
原
組

㈱
や
な
ぎ
だ

山
形
屋
家
具
セ
ン
タ
ー
　

山
喜
ソ
ー
イ
ン
グ
㈱
信
州
工
場

山
田
啓
顕
法
律
事
務
所

ユ
ー
ア
ー
ル
測
量
設
計
㈱
佐
久
支
店

㈱
ユ
ー
エ
ス

依
田
司
法
書
士
事
務
所

立
信
精
機
㈱

ワ
ー
ク
マ
ン
プ
ラ
ス
　
佐
久
岩
村
田
店

㈱
渡
辺
自
動
車
商
会

㈱
青
柳

㈲
浅
間
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
・ス
タ
ッ
フ

(医)
雨
宮
病
院

ア
ル
フ
ァ
ラ
ン
バ
ー
㈱

あ
ん
し
ん
ラ
イ
フ
㈱

㈲
イ
ー
・
テ
ィ
ー
・
シ
ー
企
画

㈲
井
出
工
業

㈲
井
出
製
材
所

臼
田
活
版
㈱

桜
里
堂
薬
局

㈲
小
沢
硝
子
工
業

小
澤
工
業
㈱

お
料
理
れ
も
ん

㈱
カ
ー
テ
ッ
ク
ナ
イ
ト
ウ

㈲
カ
ー
リ
ペ
ア
シ
マ

㈱
金
山

㈲
ガ
レ
ー
ジ
峰

㈱
川
村
建
設

㈱
カ
ワ
ム
ラ
精
器

㈱
木
次
工
務
店

橘
倉
酒
造
㈱

㈱
黒
沢
電
機

㈲
ケ
ー
ア
ン
ド
ケ
ー
メ
デ
ィ
カ
ル

月
光
社
印
刷
㈲

咲
電
機
㈱

佐
久
浄
設
工
業
㈲

長
野
県
厚
生
農
業
協
同
組
合
連
合
会

　
　
　
　
　
　
　
佐
久
総
合
病
院

佐
久
の
花
酒
造
㈱

㈲
佐
久
ハ
マ
ネ
ツ

㈱
三
協
建
設

三
信
電
機
㈱
長
野
工
場

㈲
塩
川
薬
局

篠
原
会
計
事
務
所

㈲
志
摩
自
動
車
鈑
金

嶋
屋
種
苗
㈱

㈱
清
水
製
作
所

㈱
新
興
製
作
所

㈱
高
見
沢
サ
イ
バ
ネ
テ
ィ
ッ
ク
ス

㈱
髙
見
澤
製
作
所

㈱
竹
内
設
備

㈱
田
島
商
会

㈲
タ
ツ
オ
カ
精
密

た
む
ら
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
東
信
環
境
衛
生
社

㈱
東
信
製
作
所

東
信
日
軽
㈱

㈲
ト
ヨ
ダ
住
設

長
野
日
産
南
佐
久
店

㈱
中
屋
商
店

日
建
興
業
㈱

㈱
日
向
製
作
所

㈱
平
元
商
店

冨
士
重
機
㈱

㈲
古
間
ラ
ジ
オ
テ
レ
ビ
商
会

㈱
堀
内
組

(資)
萬
寿
堂
薬
局

㈱
茂
木
電
機
長
野
工
場

㈱
本
久
　
佐
久
事
業
所

㈱
本
久
　
佐
久
生
コ
ン
工
場

㈱
柳
澤
組

㈲
横
山
時
計
店

依
田
看
板
塗
装
店

依
田
電
機
産
業
㈱

㈱
理
研
オ
プ
テ
ッ
ク

六
甲
バ
タ
ー
㈱
長
野
工
場

㈲
綿
屋

㈱
浅
科
衛
生
セ
ン
タ
ー

㈱
あ
さ
し
な
小
泉

㈲
浅
科
自
動
車

浅
科
商
事
㈲

浅
間
ピ
ス
ト
ン
㈱

Ｈ
・
Ａ
電
子

㈱
オ
ー
ト
メ
カ
　
Ｆ
・
Ｋ

㈲
金
箱

軽
井
沢
西
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

協
同
組
合
ガ
ス
ネ
ッ
ト
佐
久

㈲
小
吉
屋

㈲
佐
藤
工
業

㈲
重
田
建
築

㈲
高
柳
工
務
店

立
科
自
動
車
工
業

㈲
チ
ク
マ

㈱
千
曲
設
備

中
華
レ
ス
ト
ラ
ン
竹
と
ん
ぼ

㈲
つ
か
さ
商
会

㈲
Ｔ
Ｇ
Ｋ

㈱
Ｄ
Ｏ
建
築
設
計
企
画

東
信
日
軽
㈱

㈲
東
洋
光
学
レ
ン
ズ

長
野
県
パ
ト
ロ
ー
ル
㈱
佐
久
営
業
所

は
ぎ
い
わ
電
気
管
理
事
務
所

㈱
橋
本

㈲
ピ
ー
ス
ラ
ン
ド

㈱
ピ
ッ
ト
・
Ｋ
Ｔ

㈲
町
田
設
備
工
業

㈲
松
田
工
業

マ
ル
井
事
務
機
サ
ー
ビ
ス

丸
山
型
枠
㈱

㈲
ミ
ス
ズ
フ
ァ
ク
ト

㈱
明
進
興
建

㈲
め
が
ね
タ
イ
ム

(農)
矢
島
い
き
い
き
会

㈲
依
田
鉄
工
所

㈲
伊
藤
木
材

川
西
消
防
設
備
㈲

協
和
石
油
㈱

長
野
県
自
家
用
自
動
車
協
会
川
西
支
部

㈲
は
る
ち
ゃ
ん
宅
老
所
和
楽

望
月
ガ
ス
㈱

望
月
ハ
イ
ヤ
ー
㈲

中
佐
都
小
学
校

高
瀬
小
学
校

野
沢
小
学
校

岸
野
小
学
校

中
込
小
学
校

平
根
小
学
校

浅
間
中
学
校

中
込
中
学
校

東
中
学
校

佐
久
長
聖
高
等
学
校

地
球
環
境
高
等
学
校

佐
久
大
学

臼
田
小
学
校

臼
田
中
学
校

佐
久
総
合
病
院
看
護
専
門
学
校

浅
科
中
学
校

望
月
小
学
校

望
月
中
学
校

長
野
西
高
等
学
校 

望
月
サ
テ
ラ
イ
ト
校

ありがとうございました

佐久市社協だより
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ボランティア活動中の事故によりケガや損害賠償責任を補償します。

令和６年４月１日から令和７年３月31日
※令和６年３月１日（金）より令和６年度申請の受付を開始いたします。
（４月１日以降加入の場合はその翌日から適用）

（１名あたり）

● 補償期間

社会福祉協議会等が運営するボランティアセンターに登録されている
個人ボランティア、ボランティアグループのメンバー

● 対　　象

保険加入には、社協ボランティアセンターへ登録が必要になります。
複数の団体へ所属の方は、いずれか１団体で加入手続きを行うとほかの団体の活動につ
いても補償されます。

● 注意事項

● 保 険 料

● 持 ち 物 印鑑、保険料　※団体加入の場合は名簿（氏名、年齢）を添付して下さい。

地域福祉係及び各支所窓口でお預かりします。

● 問い合わせ ７ページの連絡先、各地区ボランティアセンターへお願いします。

令和６年度　ボランティア活動保険　年次更新のお知らせ

加入プラン 基本プラン 天災・地震
補償プラン

年間保険料 350円 500円

佐久市社協
公式LINE

■お届けします
　・さーくちゃんち（家）で
　　ごはんを食べよう
　・各種イベント

QRコード読み取り　または
LINEホーム画面で「佐久市社協」と
検索して追加

友だち募集中

佐久市社協だより
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ご寄付　ありがとうございましたご寄付　ありがとうございました
金 100,000円 篠原会計事務所　様
金 50,000円 中澤　勝夫　様
金 10,000円 あーすの会　様
金 5,000円 臼田　清司　様
金 3,000円 山本　浩　様
古切手 長野西高等学校 望月サテライト校　様
お菓子・食品 ダンボール箱３箱 マルハン佐久店　様
童謡CD 10枚 匿  　    名　様

紙おむつ・衣類・おしりふき・ワセリン  匿  　    名　様
タオル・ノート  高柳　秀郷　様
リハビリパンツ・パット 匿  　    名　様
車椅子 １台 匿  　    名　様
エアベッド  匿  　    名　様
玄米 30kg３袋 北川　正明　様
はにわ  井出　孝・ヤエコ　様
毛糸・編み棒・女性用ベスト・ケープ他 匿　　　名　様

結婚相談日程 場所   佐久市福祉総合センター
電話　 67-2463　
FAX　 68-5383

お 知 ら
せ

　３月10日㈰・24日㈰・４月21日㈰ 日曜日　午後１時30分～４時00分
　４月 8日㈪ 夜　間　午後６時00分～７時00分
※お問合わせ・ご予約は佐久市福祉総合センターまでお願いします。（要予約）
　平日　午前８時30分～午後５時15分 （正午～午後１時00分を除く）

【連絡先】
佐久市社会福祉協議会
 本所 総務課・福祉課 在宅サービス係 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-8341　Fax　82-7201
 　　 生活就労支援センター まいさぽ佐久市 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-6511　Fax　82-7201
 　　 さく成年後見支援センター 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　88-8339　Fax　82-7201
 福祉課 地域福祉係（佐久市ボランティアセンター） 猿久保249番地2 （佐久市福祉総合センター内） 電話　67-2463　Fax　68-5383
 臼田支所（臼田ボランティアセンター） 下越16番地5（あいとぴあ臼田内） 電話　82-4332　Fax　82-7201
 浅科支所（浅科ボランティアセンター） 塩名田570番地（浅科保健センター内） 電話　58-0383　Fax　51-5053
 望月支所（望月ボランティアセンター） 望月263番地（市役所望月支所内） 電話　51-1520　Fax　51-1516

日　時 時　　間 場　所 内　　容

４月 7日（日）

３月23日（土）

４月27日（土）

３月24日（日）

佐久地区

臼田地区

浅科地区

11：30から正午
＊11：00から整理券を
　配布します

野沢会館　食育室
飲食スペースあり

あいとぴあ臼田

浅科保健センター お弁当、食料支援

お弁当、食料支援

お弁当、食料支援

11：00から正午

フードドライブ（食品寄付の受付）を同時開催します

次回日程　＊配布数は50食（予定）です

受付可能な食品については、佐久市社協のホームページをご覧ください。

さーくちゃんち（家）でごはんを食べよう

ご協力
お願い
します！ 浅科保健センター

あいとぴあ臼田

３月24日（日） 11：00から正午

３月23日（土）、４月27日（土） 11：00から正午

佐久市社協だより
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令和６年３月号

３月 ８月

２月 ９月

４月 ７月
５月６月

１月 10月
12月11月

～1年を振り返って～

No.120

発行　　社会福祉法人

佐久市社会福祉協議会

佐久市下越16番地５

　TEL：88－8341
FAX：82－7201

http://www.sakusi-shakyo.or.jp/

佐久市社協だより

ぴーぷる

子ども居場所セミナー
&交流会

社協事業所 餅つき

職場体験

地域福祉講座

さーくちゃんち（家）で
ごはんを食べよう

令和６年能登半島地震支援
第39回佐久地区

ボランティア・地域活動フォーラム

プチおさがり交換会

第16回佐久市社会福祉大会

第18回佐久ふれあい広場

共同募金
避難所用物品整備（中桜井区）

福祉体験教室

多機能型事業所「くれよん」お出かけ

ふれあいいきいきサロン体験会

佐久市赤十字奉仕団研修会
日本赤十字社長野県支部救護倉庫見学

実習生受入

社協ホームページ
QRコード


