
内  容 第１部 「はじめての成年後見制度」 
          さく成年後見支援センター 支援相談員 

     第２部 「思いをつなぐエンディングノート活用術」 

         ＊講師 終活カウンセラー 

            上級インストラクター 神津美保先生 

会  場 佐久市中込会館 大会議室 (地図裏面) 

定  員 ６０名（申込順） 

申 込 先 佐久市社会福祉協議会 さく成年後見支援センター 

     電話 0267-64-5255   FAX 0267-63-4541 

E ﾒｰﾙ    kouken@sakusi-shakyo.or.jp 
受付時間 平日８時３０分～１７時１５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

                   

開催日時 11/27(火) 

●思い通りにいかないのが人生だけど、なるべくならば、自分らしい 

セカンドライフを送りたい。 

●老後のもしも‥いろいろ心配。終活って聞くけど、何から始めたらいい？ 

  

終活に興味をお持ちの方、老後の安心を考えたい方、介護家庭の方等、 

ぜひ、お気軽にご参加ください。 

午後２時～４時 （受付 午後１時 30 分～） 

入場無料 

手話・要約筆記有 




